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ведущей организаци|4 - ФгБоу дпо <Российская медицинская академия
непрерь1вного профессионального образова:г1ия>> йинистерства
здравоохранения Российской Федераци14 о научно-г1рактической значимости
диссертации 1[абаева Рамиса \г[аратовина на тему <<йалоинвазивнь]е
технологии хирургического лечения фиброзно-кистозной мастопатии с
преобладанием кистозного компонента))' г{редставленной к защите на
соискание уненой степени кандидата медицинских наук по наунной
специапьности 14.01 '17 - )(ирургия. \{едицинские науки.

Актуальность темь| вь!полненной работьп
Фиброзно-кистозная болезнь (фиброзно-кистозная мастопатия - Ф(\{)

одна из самь1х распространеннь|х патологий молочнь|х }!(елез. Фкм
1вериФицируется у каждои четвертои }кенщинь1 в возрасте до тридцати лет и у

60% женщин более стар1пего возраста. Регпение данной клинической

проблемьт является ва>кной составлятощей здоровья и качества )кизни

х{енщин. |[ациентки с Ф1(й имегот вьтсокий риск перерождения патологии в

3локачественнь1е новообразования молочнь1х желез. 11атология является

мультидисциплинарной. 1{онсервативное лечение женщин с Ф1{\{ не всегда

приносит ожидаемьтй позитивньтй эффект. |{ри отрицательной динамике

после консервативного лечения мастопатии с преобладанием кистозного

компонента показано хирургическое лечение. в настоящее время в

подавлягощем числе лечебньтх уире>кдений странь1 применяется

резекционная методика - сектора-]1ьная ре3екция молочной железьт' 1ем не

менее, в последние годь1 освоение и внедрение в хирурги}о молочной железьт

ма"]1оинвазивнь1х технологий позволяет добиваться позитивнь|х результатов.
1{ таким технологиям относятся чреско)кнь]е пункционнь1е вме1пательства
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под интраоперационнь1м }3_контролем. в связи с этим, разработка
внедрение современнь1х м€ш{оинвазивнь1х технологий г{ри операциях
молочнь1х я{елезах при отдельнь1х нозологиях' является актуальнь1м

перспективнь}м направлением.

Ёаунная и практическая ценность диссертации
$аунная ценность исследоваъ1ия закл}очается в нескольких кл1очевь1х

моментах. Ё{а боль1пом клиническом материале (517 пациенток)' проведен
сравнительньтй анализ результатов хирургического лечения Фкм с

преобладанием кистозного компонента, при использовании различнь{х
хирургических методик (резекционнь1х и м€|''1оинвазивньтх). Разработан и

внедрен метод склерозирования кист молочнь1х желез под }3*навигацией с

применением нового склерозанта на основе | % раствора натрия
тетрадецилсульфата (|{атент ]\гэ Р1]2669048с1. [1]абаев Р.й., €тароконь |{.}и{.

€лособ хирургического лечения кист молочной х{елезь1. Фпубликовано:
05.10.2018 года. Бтоллетень ]\! 28 от 19.10.201в года). Б работе впервь1е

изучено качество жизни пациенток после хирургического лечения

различнь1ми методами фиброзно_кистозной мастопатии с кистознь{м

компонентом. 1аюке, впервь1е изучено психоэмоцион€1!.{ьное состояние
г|ациенток после хирургического лечения фиброзно-кистозной мастопатии с

применением резекционнь1х и малоинвазивнь|х технологий. Бьтдвигаемь1е в

диссертационном исследова|1ии теоретические и методологические
поло}кения' а так)ке сформулированнь!е вь1водь1 и практические
предложения, явля}отся новь1ми в направлении развития малоинвазивнь]х
технологий хирургического лечения фиброзно-кистозной мастопатии с

преобладанием кисто3ного компонента. Результатьт работь; открь1ва1от

перспективнь1е нашравления для дальнейтпих исследований г1о

хирургическому лечени}о доброканественнь1х заболеваний и в других
медицинских специальностях.

|{рактинеская значимость исследования закл}очается в получении
научно-обоснованнь!х даннь1х о необходимости внедрения малоинвазивнь1х
технологий хирургического лечения фиброзно-кистознь]х мастопатий с

преобладанием кистозного комг1онента под 93_контролем. Бозмохсность
воздействовать на несколько кист во время одного вме|пательства' более

щадящее действие на ткани железь!, не вь1зьтва}ощее ее деформации и
нару1шения архитектоники протоковой системьт. Фпер ации вь1подня}отся под
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местнь!м обезболиванием. (роме того) в исследовании не вь|явлено реци дива
заболевания в отдаленном периоде. |{оложительньтй косметический эффект
после м€ш1оинвазивнь1х операций булет способствовать более вь1сокому

уровн}о качества жизни и благоприятному психоэмоциональному состояни}о
женщин.

. 3начимость полученнь!х соискателем ре3ультатов
для развития хирургии

[{редставленное диссертационное исследование вносит определенньтй
вклад вразвитие хирургии молочной я<елезь1, а именно внедрение и [пирокое
применение малоинвазивнь1х методик лечения фиброзно-кистозной
мастопатии с преобладанием кистозного компонента. в исследова:т1ии

акцентируется' что успе1пность и эффективность применяемь{х методов
достигается путем обязательной интраоперационной визуализации всего
хода операции (введение склерозантов в кистознь|е поло сти или л€1зерная

абляция-коагуляция кист) с помощь1о ультразвукового сканера. 1{роме того'
благодаря ультразвуковому контрол}о можно визуально видеть эффект от
проведенного лечения _ спав1пиеся полости в виде уплотненнь1х полосок.
1ехнические приемь1' применя}ощиеся в ходе операций, подробно изло)кень1
в самой диссертации и практических рекомендациях.

Результать1 исследования качества жи3ни' указь1ва}ощие на вь1соку}о

эффективность предложенного метода хирургического лечения Фкм с

преобладанием кисто3ного компонента' удовле'гворительное качество )кизни
и благоприятное психоэмоциональное состояние оперированнь!х )кенщин,
позволягот рекомендовать данну}о методику для клинического применения.
йатериаль1 диссертационной работьт мох{но рекомендовать к использовани}о
в уиебньтх целях при проведении семинаров и лекций студентам,
клиническим ординаторам, хирургам и онкологам.

Рекомендации по использовани!о ре3ультатов и вь|водов

диссертационной работьп
Результатьт диссертационного исследования

диссертационной работьт могут использоваться как в амбулаторной практике'
так и в условиях стационарного лечения г{ациенток фиброзно-кистозной
мастопатии' а разработаннь!е методь1 хирургического лечения'
представленнь1е в диссертационном исследовании, могут бьтть внедрень1 в

и вь1водь1



работу хирургических и онкологических отделений лечебнь1х учрех{дений.
\4атериальт работьт могут использоваться в унебньтх прощаммах
дополнительного профессионш1ьного образования и вь1с1пего образования
образовательнь1х учрех{ден ий Р оссии.

3амечания.

[ринципиа"]]ьнь1х замечаний по диссертации нет. в то )ке время'
име}отся отдедьньте недонётьт. Б ходе изучения работьт возникли следу}ощие
замечания:

1. в работе автор неоднократно ссь1лается ((на значительну}о
экономическу}о составля}о щу}о ) при вь1по лнении м алоинваз ивнь| х операций,
но не приводит экономических расчетов. 1{роме того' при формировании
дизайна исследования, такая задача не ставилась. 1аким образом, ссь1лки на

данньтй показатель явля1отся некорректнь]ми.

2. Аля определения эффективности предлагаемь1х методик
хирургического лечения автор использует показатели качества }(изни
пациенток и их психоэмоциональное состояние' но не приводит четких
даннь1х' как проводился анализ отдаленнь1х результатов' сколько в нем

участвов€!'1о женщин. 3то вь1зь1вает определеннь|е вопрось1.

!казанньте замечания и недостатки носят частньтй характер и не
снижа}от общей оценки' а так)ке теоретической и практической значимости

данной работьт.

3аклгочение
?аким образом, диссертация \]1абаева Рамиса йаратовина на тему:

<<йалоинва3ивнь1е технологии хирургического лечения фиброзно-кистозной
мастопатии с преобладанием кистозного компонента)), представленная к
защите на соискание уненой степени кандидата медицинских наук по
специ€!|1ьности \4.0\.|7 \ирургия, является законченной научно-
квалификационной работой, в которой на.основании вь1полненнь1х автором
исследований содер)кится новое ре1шение актуальной наунной задачи
повь11пение эффективности лечения пациенток с г{атологией молочнь1х
я{елез' имегощей важное значение для клинической медицинь1.

|1о актуальности и методическому шодходу работа соответствует
критериям п. 9, установленнь]х <|1оложением о г1ри0ух{;:1ен{{и у|}}ень:х

с':'ешенейв (постановле}тие йравительства Российск*я1 Федерац'-.и ф 842 от
24.09.20|з г. в редакции от 01.10.2018 }ф 1168), предъявляемьтх к



на соискание ученой степеникандидата медицинских наук, а ее автор,|\|абаев

Рамис йаратовин заслу)кивает присух{дения искомой ученой степени

кандидата медицинских наук по специа"]1ьности 14.0\.|7 -\ирургия.

Фтзьтв обсркдён и одобрен на заседании кафедрьт неотло)кной и общей

хирургии от (зс,) чьччч*-з.* 2020 г.' протокол ]\ф 6.
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